
Mars
Arbres et arbustes
Terminez la taille des arbustes à fleurs d'été comme les hibiscus, les millepertuis, les lilas des Indes, les boules de neige,
les buddleias etc. pour garantir une belle floraison.
Taillez puis palissez à l'horizontale les glycines.
Cela stimulera l'apparition de départs verticaux.
Taillez également les haies et les bruyères.
Luttez dès leur apparition contre tous les parasites pour limiter la prolifération.
Plantez les arbustes à fleurs, les rosiers, les graminées et les espèces grimpantes de conifères.
C'est le moment de planter les camélias. Choisissez-leur une terre acide et une exposition au nord, à l'abri des rayons du
soleil en été.
Pensez enfin à reformer les cuvettes de terre au pied de vos arbres et arbustes pour éviter le ruissellement de l'eau
d'arrosage.
Pelouse
Dès le mois prochain, il sera temps de semer votre nouveau gazon. En attendant, préparez le sol en commençant par aérer
le gazon en réalisant une première tonte. Otez également le plus gros de la mousse avec un scarificateur et fertilisez
seulement après ces opérations.
Entretien du verger
Bêchez le sol sous vos arbres fruitiers. Détruisez les souches des arbres morts et otez les fruits momifiés qui pourraient
rester suspendus aux branches. Ils sont toujours d'importants vecteurs de maladie.
Stimulez les démarrages difficiles en apportant aux arbres concernés un engrais riche en azote (type 16-8-8).
Profitez des premiers jours de mars pour terminer la taille des arbres à pépins.
Pêchers et brugnoniers doivent bénéficier d'un traitement anti-cloque, avant que les feuilles ne soient complètement
ouvertes. Utilisez de la bouillie bordelaise si la végétation n'a pas encore démarré ou sinon du thirame afin d'éviter les
brûlures.
Plantation
Mettez en place les arbustes à petits fruits (groseilliers, framboisiers, cassissiers).
Pensez également à procéder à des boutures, la période y est propice.
Les plantes du mois
En mars, les arbustes à floraison printanière sont de la fête, à commencer par le forsythia à la couleur d'or et le groseillier à
fleurs aux nombreuses grappes roses. Du côté des fleurs, nous remarquerons les narcisses et les primevères qui éclairent
nos sous-bois. Pensez à aérer les plantes qui sont sous les protections hivernales pendant les belles journées, mais
n'oubliez pas de les remettre.
A la maison, c'est la clivia qui nous gratifie d'une superbe floraison orange.
Au jardin fruitier
Taillez

• Éliminez les bois morts.
• Coupez les plus vieilles branches de votre groseillier.
• Taillez les poiriers, pêchers et pommiers.
• Taillez le sarment de vigne ayant fructifié et coupez le rameau de remplacement à deux yeux.

Traitez
• Traitez tous les arbres fruitiers après la floraison.

Plantez
• Plantez les arbustes à petits fruits comme les framboisiers, cassissiers ou groseilliers

PENSEZ À
• Réviser ou faire réviser votre matériel à moteur : tondeuse, tronçonneuse, pulvérisateur...



• Bichonner vos outils : nettoyer, graisser, affûter.
• Aérer en cas de redoux les plantes enfouies sous leurs protections hivernales.
• Apporter dans les massifs, au pied des arbres, des arbustes ou des vivaces de la matière organique : fumier

décomposé, terreau de feuilles, compost "maison".
• Vérifier l'efficacité des protections appliquées sur les plantes sensibles au froid.
• Epandre des granulés contre les limaces et escargots si le temps est doux.
• Un froid sec offre des conditions idéales pour mener à bien tout débroussaillage.
• Protéger l’écorce des arbres de la morsure des lapins et cervidés grâce à des bandes perforées, des

manchons en plastique ou de grillage.
• Lors de la réception d'une commande en période de gel, déballer votre colis et placer son contenu dans un

endroit frais et hors gel en attendant le redoux.
• Vérifier l’arrimage des plantes (arbres, arbustes, conifères, rosiers, plantes grimpantes…) et tasser la terre

autour de celles qui sont déchaussées par le gel.
• Planter avant la fin du mois les arbres, arbustes et rosiers achetés en racines nues
• Apporter de l' engrais universel au pied des arbres et arbustes d'ornement, des fruitiers et des plantes

grimpantes.
• Nourrir les oiseaux avec des graines et de la graisse animale ou végétale. Pensez à leur fournir de l'eau non

gelée.
• Si vous ne l'avez pas fait en automne (en terre lourde par exemple), bêcher les emplacements libres en

enfouissant de la matière organique et de l' engrais universel.
• Ne pas planter ou sortir les espèces frileuses tant que les Saints de glace ne sont pas passés (de ce fait,

attendre de 14 mai)
• Composter les déchets verts
• - Relire ses notes de l'année passée et échafauder les plans de nouvelles plates-bandes.
• Epandre du produit anti-limaces pour prévenir les dégâts de gastéropodes.
• Protéger les premières floraisons (fleurs jaunes en particulier ) des attaques des oiseaux. De même pour les

premiers semis de petits-pois et les bourgeons des petits fruits.
• Arracher les ficaires (mauvaises herbes) lorsqu'elles sont en fleurs. Après, elles se multiplient en formant d'

innombrables et minuscules bulbilles. Attention à supprimer également les touffes de cardamine qui fleurit et
forme des graines très tôt.

• Poursuivre les désherbage afin de maintenir un jardin propre
• Arroser les jeunes plantations jusqu'à leur reprise.

FLEURS SAISONNIÈRES
• Semer à chaud des plantes annuelles non rustiques et à croissance lente telles que pélargoniums, bégonias

tubéreux, cannas, héliotropes, œillets annuels à grosses fleurs...
• Planter les saisonnières (plantes bisannuelles) proposées en godet : pensées, violas, primevères, myosotis,

paquerettes...
• Effectuer des semis directs en place des fleurs annuelles très rustiques telles que nielle des blés, agrostème,

lavatères, soucis, coquelicots, nigelles, pavot de Californie, pavot somnifère…
• Bouturer ou diviser les potées hivernées hors-gel de chrysanthèmes d'automne destinés à orner les massifs
• Epandre un peu d' engrais-fleurs pauvre en azote afin de doper les fleurs bisannuelles
• Semer les fleurs annuelles peu rustiquesen terrine, à chaud : sauge, pétunia, impatience, rudbeckia, tabac

d'ornement, œillet des fleuriste, héliotrope…
• Semez à chaud les plantes annuelles frileuses (sauges, roses d'Inde, pétunias, impatiences…) y compris

certaines grimpantes (cobée, capucine des Canaries, Eccremocarpus)
• Plantez les pois de senteur au pied d'un support adéquat

PLANTES VIVACES
• Prélevez des œilletons racinés sur les roses trémières, les delphiniums, le crambe, l'artichaut et le chardon

d'ornement. Les repiquer sans attendre.
• Rabattre proprement les touffes de plumets de la pampa (Cortaderia ou Gynerium). Au besoin, y mettre le feu

tous les deux ou trois ans.
• Attention aux limaces et escargots friands de pousses tendres de delphinium par exemple !
• Enlever progressivement les protections contre le froid (paillis, voiles de forçage, films plastiques…) afin

d'endurcir les plantes.
• Planter, après les grands froids, les vivaces peu rustiques telles que kniphofia, agapanthe, crocosmia… mais

aussi les fougères et les graminées car ce sont toutes des plantes détestant l'humidité.
• Semer à chaud les vivaces à croissance rapide et capables de fleurir dès la première année: coréopsis,

rudbeckias, gaillardes
• Epandre de l'engrais dans les plates-bandes et mixed-borders
• Rabattre la végétation fanée si ce n'est déjà fait, mais après avoir bien profité de leur structure, silhouette

décorative hivernale.
• Supprimer les protections sur les gunneras.



LA ROCAILLE
• Protéger des pluies répétées et des fortes gelées, les plantes fragiles au froid et à l’humidité. : placer une

plaque de verre maintenue par des piquets au dessus des touffes et épandez un paillis de gravillons autour du
collet des plantes pour les maintenir au sec.

• Mettez en place des plantes de rocaille de tout acabit..
• Epandez un paillis bénéfique avec du gravillon
• Epandre du gravillon en surface afin de contrecarrer l'apparition de mauvaises herbes et maintenir le collet des

plantes au sec.
• Planter les sujets proposés en godets
• Diviser les plantes à floraison automnale (asters, gentianes asclépiade, cératostigma, chrysanthèmes nains,

cimicifuga…)
• Tasser la terre autour des plantes déchaussées par le gel.

PLANTES BULBEUSES
• Supprimez les fleurs fanées au fur et à mesure des fanaisons.
• Forcez à chaud afin de hâter leur végétation : les cannas, des bégonias, des caladiums, des Hedychium
• Commander les bulbes à floraison estivale: bégonias tubéreux, glaïeuls, dahlias...
• Mettre en végétation dans une caisse remplie d'un mélange tourbe + sable les dahlias et bégonias tubéreux

destinés au bouturage
• Planter de nombreux bulbes comme les lis (sauf le lis de la Madone à planter en été), la renoncule et

l'anémone de Caen pour une floraison hâtive.
• Surveiller l'état sanitaire des bulbes d'été conservés à l'abri
• Commander les bulbes à floraison estivale à planter à partir d'avril.
• Planter les lis en massifs ou dans des pots profonds. Penser à ménager un bon drainage et leur procurer une

terre riche.
• Diviser les souches de dahlia hivernées à l'abri puis les mettre en végétation au chaud dans de la tourbe

humide. Idem pour les bégonias et cannas.
• Diviser en vert les perce-neige et éranthis dès la fin de leur floraison.
• Bouturer les dahlias et les bégonias mis en végétation le mois dernier
• Supprimez les fleurs fanées

ROSIERS
• Planter hors des périodes de gel les rosiers livrés en racines nues ou en mottes
• Tailler des rosiers non remontants
• Apporter et incorporer en surface un engrais spécifique rosiers (comportant de la magnésie)
• Epandre un désherbant granulé spécifique rosiers
• Paillez le sol au pied des rosiers avec du compost "maison", des déchets de cacao (Mulcao), du fumier issu de

champignonière, de la paillette de lin ou bien encore de la paille (ils n'aiment pas l'écorce de pin)
• Procéder à la taille des rosiers modernes remontants, lorsqu'il ne gèle pas.
• Désherber et ameublir les massifs au pied des rosiers. Béquiller la surface avec une fourche - bêche en

incorporant un engrais spécifique "rosiers", contenant de la magnésie et des oligo-éléments. Eventuellement
employer un engrais - désherbant (dans ce cas, ne pas l'enfouir).

• Planter les rosiers livrés en racines nues ou en mottes (hors périodes de gel)
ARBRES, ARBUSTES ET CONIFÈRES

• Traiter les camellias et rhododendrons contre les cochenilles (si on en repère uniquement)
• Tailler les arbustes à feuillage gris dès les fortes gelées passées: santolines, lavandes, cinéraires,

Helichrysum?
• Rabattre sans façon (à 20 cm de hauteur) les arbustes repoussant annuellement de la base : buddleias,

certains fuchsias rustiques, lavatères en arbre, Caryoptéris, Desmodium, Pérovskia… mais également les
spirées à feuillage coloré. Epointer les tiges d' althéas.

• Planter les arbres et arbustes proposés en motte, pot ou conteneur et en particulier les essences à feuillage
persistant : Les plantes de terre de bruyère comme les magnolias, les conifères profitent ainsi du
réchauffement de la terre pour former rapidement de jeunes radicelles.

• En fin de mois, tailler les inflorescences d'hortensia laissées sur les plantes afin de protéger les futurs
bourgeons du froid hivernal.

• Effectuer des boutures de racines d'Aralia elata, de paulownia, de bignone, de ronces ou de sumac.
• Traiter contre l'anthracnose du saule
• Apporter un engrais de type 10-5-5 (riche en azote) au pied des bambous.
• Supprimez les fleurs fanées de camellias et rhododendrons hâtifs. Epandre un paillis riche mais acide à leur

pied.
• Recépez vigoureusement les arbustes trop dégingandés : lauriers, aucuba, fusains, troènes, Lonicera nitida…
• Surveiller l' apparition d'attaques foudroyantes de chenilles processionnaire du pin. Au besoin traitez

immédiatement à l'aide de Bacillus thuringiensis.



• Plantez les plantes de terre de bruyère proposées en grosses mottes ou en conteneurs. Faites tremper
patiemment leur motte dans l'eau jusqu'à disparition des bulles d'air, ceci avant de procéder à la plantation.

• Planter les essences à feuillage caduc proposées en racines nues ou en motte, hors période de gel.
• Rabattre les arbustes caducs à floraison estivale (Desmodium, Caryopteris, Buddleia, Hydrangea paniculata,

Ceanothus,fuchsias semi-rustiques, spirées ( S. x bumalda et japonica), sureau...
• Tailler ou rabattre entièrement les arbustes à bois décoratifs tels que les saules conduits en têtards, les

cornouillers, certaines ronces telles que Rubus cockburnianus ou Rubus thibetanus.
• Multiplier par division des souches les arbustes drageonnant comme le Kerria, l' Aronia, l' Aesculus parviflora...

HAIES ET BORDURE
• Terminez les plantations d' essences persistantes (escallonias, houx, lauriers - cerise ou du Portugal…) et de

conifères livrés en motte ou en conteneur
• Désherbez, sarclez et apportez un engrais au pied des haies.
• Planter les haies de végétaux caducs livrés à racines nues ou en mottes hors période de gel.
• Rabattre les écrans et brise-vent constitués de graminées géantes de Miscanthus et de canne de Provence

(Arundo donax)
• Rajeunir, si besoin est, les haies de caducs par une taille drastique.
• C'est un des meilleurs moments de l'année pour planter une bordure de buis (avec le mois de septembre).
• Ne pas hésiter à épointer les branches des haies plantées depuis peu afinde les inciter à s'étoffer.
• Effectuer les plantations (voir au chapitre arbustes), hors période de gel

PLANTES GRIMPANTES
• Plantez les espèces proposées en pot ou conteneur
• Marcottez les jasmins, les clématites et chèvrefeuilles
• Tailler les clématites à floraison estivale, les glycines (à trois yeux comme la vigne) et la bignone.
• Pailler copieusement la base des clématites avec un bon compost riche et planter devant un arbuste afin de

maintenir son pied à l'ombre.
• Planter les grimpantes proposées en motte, pot ou conteneur et en particulier les moins rustiques (passiflores,

bignones, jasmins, clématites à feuillage persistant, Rhodochiton, capucines tubéreuses…-hors climat
montagnard-)

• Raser à la verticale les lierres, chèvrefeuilles et vigne vierge devenus trop envahissants contre les murs. Ils
reverdiront très vite.

• Planter les grimpantes caduques proposées en pot ou motte, hors période de gel.
• Pailler copieusement le pied des clématites pour maintenir la fraîcheur.

BASSIN ET PLANTES D'EAU
• Placer à la surface de l'eau un fagot de bois, une bouteille vide d'eau minérale ou un ballon. Avec ces

matériaux extensibles sous l'effet du gel, vous conserverez un contact à l'air libre permettant aux poissons de
respirer. A défaut, si la glace forme une croûte épaisse, poser à sa surface une boîte de conserve remplie d'eau
chaude pour la perforer doucement.

• Repenser les plantations et limiter l'expansion des plantes de berge les plus envahissantes. C'est le bon
moment pour les diviser.

PELOUSES ET GAZONS
• Effectuer les premières tontes (si besoin est) en réglant la tondeuse à une hauteur de coupe moyenne (pour ne

pas arracher la pelouse en terre humide)
• Semer les nouvelles pelouses
• Réparer les zones dégarnies par un semis (employer de préférence le même mélange de semences) ou avec

du gazon "tout prêt" livré en rouleau ou en plaques.
• Soignez les découpes de massifs. Pour les massifs rectilignes, aidez vous d'une longue planche comme guide !
• Traiter contre la mousse puis scarifier afin d'évacuer tous les déchêts. Ensuite, aérer puis terreauter (remplacer

le terreau par du sable en sol argileux) avant d'épandre un engrais à libération lente, éventuellement un
engrais-désherbant.

• Scarifiez la pelouse, terreautez ou sablez (en terre argileuse) puis épandez de l' engrais ou un produit
complexe type engrais / anti - mousse / désherbant.

• Réparez les gazons endommagés grâce au semis ou au plaquage.
• Traiter les gazons contre les mousses (sulfate de fer). Attention à ne pas tacher les dallages ! Vous pouvez

également employer des produits mixtes: engrais, desherbant, anti-mousses.
• Disperser les turillons de vers de terre puis roulez le gazon afin d'égaliser le terrain.
• Aérer les gazons asphyxiés avec une fourche-bêche ou des patins aérateurs à chausser avant de marcher sur

la pelouse.


