Les régles de base de la taille

On est parfois amené pour différentes raisons a intervenir sur les plantes par une taille. Cela peut étre pour
structurer, ramifier, réduire ou voir augmenter la production de fruits ou de fleurs.

Tout d'abord quelle qu'en soit la raison, I'époque la plus favorable est celle ou la végétation est au repos, soit de
novembre a mars, tout en évitant les périodes de gel. Pour les petites tailles, elles peuvent étre pratiquées pendant
le printemps ou I'été, pour les arbustes a fleurs par contre attendez la fin de la floraison. Donc pour les arbustes a
floraison printanieres comme le groseillier a fleurs, ne taillez pas avant I'hiver sous peine de supprimer tous les
boutons. Pour les arbustes a floraison estivales, faites-le avant le départ de la végétation.

Il est important de faire une coupe nette et pour les plus grosses de les protéger par un masticage. Pour réaliser
une coupe franche, entailler d'abord le dessous de la branche puis sciez par le dessus, cela évitera un
arrachement éventuel de I'écorce. Réalisez votre coupe juste au-dessus d'un oeil car la plaie, en étant proche d'un
flux de séve cicatrisera plus facilement.

De plus utilisez des outils propres, avec une lame en bonne état. En suivant, ces quelques reégles de base, vous
éviterez les risques de maladies.

La taille des arbustes

Au printemps, réalisez une taille de vos arbustes pour leur donner un bon équilibre qu'il soit isolé ou dans une haie.
La taille stimule la floraison en évitant que la plante soit trop dense. Mais c'est aussi I'occasion de supprimer les
branches mortes et de rabattre les plants trop agés, ou trop dense.

Pour rajeunir vos pieds, rabattez au raz du sol les vieilles branches pour laisser les jeunes pousses se développer.
Aérez la partie centrale du pied afin que la lumiere pénétre pour stimuler la floraison.

Cette taille est réalisée au départ de la végétation en mars avril, par contre pour les forsythiaset les groseilliers a
fleurs attendez la fin de la floraison pour les tailler. N'hésitez pas a les rabattent séverement tous les 3/4 ans. C'est
une bon fagon d'éviter qu'il se dégarnisse a la base.

D'autres arbustes fleurissent sur des pousses dgées d'un an comme les spireas, certains genéts. De fait il y a une
accumulation de bois mort qu'il faut régulierement tailler.

Le lilas a tendance a se dégarnir a la base si on le laisse faire ! Il faut donc réguliérement couper les branches qui
ont fleuries entre la moitié et les deux tiers de leur longueur. Cela accentuera un développement de ramification qui
seront porteuse de fleurs le printemps suivant.

Certains arbustes fleurissant I'été comme le buddiéia, ne donnent des fleurs que sur les pousses de I'année. |l est
donc nécessaire en fin de saison de tailler les branches ayant fleuries en les réduisant a une dizaine de
centimetres ou en laissant deux jeunes pousses, qui donneront des fleurs I'année suivante.

La taille des arbrisseaux

Typiquement la bruyere et la lavande se taillent & I'automne. La taille consiste a supprimer toutes les tiges
porteuses de fleurs et a redonner une bonne allure a votre pied. Cette taille reste tout de méme superficielle et au
niveau du feuillage.

Une cisaille & gazon fera parfaitement I'affaire.

La taille des haies

Pour avoir une belle allure, les haies doivent étre taillées trés réguliérement.
Dans le cas des haies de coniféres, taillez en juillet au taille-haies.

Pour les haies libres, un sécateur vous permettra de réduire le volume de la haie en prenant soin toutefois de faire
attention de ne pas faire de trous !



Elle s'applique sur les plus jeunes arbres pour leur donner une silhouette. Maintenant tout dépend de la forme que
vous voulez lui donner. Nous n'aborderons pas les formes palissées, pour les formes libres, cela se pratique en
trois ans : la premiére année vous coupez la branche principale a 60 cm du sol, la deuxiéme année , coupez la
branche centrale et réduisez les latérales a mi-longueur, puis la troisi€me année, taillez les charpentiéres a mi-
longueur ou réduisez du tiers.

En fonction de I'étalement souhaité, coupez juste au-dessus d'un bourgeon tourné vers le haut ou vers le bas.

La taille fruitiére des pommiers et des poiriers

L'objectif de la taille des fruitiers est d'améliorer la fructification. Cette taille, appellée taille trigemme ou taille a trois
yeux se pratique en fin d'hiver sur les pommiers et les poiriers palissés. Ainsi vous maintiendrez la fructification la
plus proche possible de la charpente de l'arbre.

Tout d'abord les différents boutons :
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L'oeil a bois va produire une Le dard est I'évolution de Le bouton a fruit va fleurir ~ La lambourde est un bouton
pousse avec des feuilles I'oeil a bois vers le bouton a a fruit au bout d'une petite
fruit brindille

La taille trigemme se déroule sur trois hivers.

Le premier hiver, vous taillez le rameau a trois yeux. Généralement, les deux

o premiers yeux a bois évoluent en dard.
v

r
| X
vz

Le second hiver, la taille se pratique également a trois yeux.
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Le troisieme hiver, vous laisserez que le premier bouton a fruit, qui va fleurir au
/,#' printemps puis produire des fruits aprés fécondation.
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L'élagage

Elle est pratiquée sur les arbres et consiste a supprimer une partie des branches pour lui redonner bonne allure ou
entretenir sa silhouette.

Voici quelques opérations habituelles :

L'écimage consiste a supprimer la téte.

Le démontage est une opération consistant en laisser que le tronc.

Le rapprochement est une opération qui consiste a diminuer tres fortement le volume de I'arbre .
L'éclaircissage consiste a enlever les petites branches secondaire et a réduire le reste.

Le rajeunissement d'un arbre

Vous venez d'acheter un terrain sur lequel il y a des arbres qui n'ont pas été entretenus ! Pour leur redonner un
coup de jeune, commencez par coupez toutes les branches mortes ( des plus grosses aux plus petites ). Pour les
plus grosses sections, appliquez un produit protecteur sur la taille pour le protéger des maladies et des insectes
qui pourraient profiter de cette faiblesse.

La deuxiéme étape consiste a supprimer tous les nids a insectes, soit les écorces mortes ou interstices ou ils
peuvent se réfugier et se développer. Ensuite gratter avec un brosse métallique toutes les mousses et lichens qui
se sont développer sur son tronc.



